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CAXETAK:

Crnymame My3uKe, Kao ONakamkbe M pa3syMeBame CaMOI MY3WYKOT JeJla HpeACTaBIbajy
KOMILIEKCHE TIpoliece Koju 3aBuce of Buile (pakropa. Ha To kako he My3u4ku enemMeHTH Kpo3
MHCTPYMEHTAJIHY MY3UKYy OuTH npuxBaheHu u cxBaheHH, y BUCOKO] MEpU Ipe CBEra yTUUY
y3pacT, My3U4KO UCKYCTBO, IPUIIPEMa Ipe] CIAyIIamke, Kao U pean3anuja gaTe akKTHBHOCTH,
OJJTHOCHO METOJICKHU TIOCTYIIIH KOjH C€ MPUMEYjy Y OKBHPY HacTaBe My3uke. /[Ba OCHOBHa
MICUXOJIOIIKA MPOLeca, ONaXKamkhe U pa3yMeBame My3udke (hopMe MpeaCcTaBibajy alCTPaKTaH,
OJHOCHO jeJJaH OJ TeXHX 3aJaraka Mpel JCLOM IPEIIIKOJICKOr y3pacTa, OCHM akKo He
[IOCTOj€ TpHUIpEMa IpeJ CIyHIalke MY3HWKe, O0jalllberhe, HIM IOAYIApHOCT ca JAPYTUM
obmactuma. Ilopen Tora, onaxame My3uuke popme, camo 1o cedu, JeNuKaTHA je MEHTaJIHA
aKTUBHOCT KOja CaJpXH, MOpeI CIIOCOOHOCTH MY3HUYKe Meplenuuje JAeHe U KOTHUTUBHY
oOpamy Tmomaraka, Tj CIOCOOHOCT AarnCTPAaKTHOT MY3WYKOT MHUILbeHka. Criymamem
UCTPYMEHTAJIHE MY3HKe, Jela MPeIIIKOJICKOT y3pacTa ycBajajy HOBE MpaBlie, MOYHbY Ja
Mperno3HaBajy Moh my3uuke ¢opme, CTBapajy mpocTop 3a TOITy KOMYHUKaIU]y u3Mehy cede
W oXpaciux, WcHymaBajyhu tume cBa muxopa uyina (Coxomosuh, 2019:52). My3uka kao
CacTaBHHU /€O XMBOTA CBAKOT JETETa, YOBEKA IPHUIAJa BPEMEHCKAM YMETHOCTHUMA, JIOK

MY3HUKO 30MBam-€ Mpe/icTaBsba MPOLEC KOjU Ce 0/IBUja Y BPEMEHY.

K/bYYHE PEYM:

My3uuku e1eMeHTH, CIYyIakhe MY3UKe, OMaXKame, TEMII0, PUTaMm, Jiela



ABSTRACT:

Listening to music, as perceiving and understanding the piece of music itself, are complex
processes that depend on several factors. Age, musical experience, preparation before
listening, as well as the realization of the given activity, i.e. methodical procedures applied
within the framework of music lessons, have a great influence on how musical elements will
be accepted and understood through instrumental music. The two basic psychological
processes, perception and understanding of musical form are abstract, that is, one of the most
difficult tasks before preschool children, unless there is preparation before listening to music,
explanation, or concordance with other areas. In addition, the perception of musical form, in
itself, is a delicate mental activity that contains, in addition to the ability of musical
perception of children, cognitive processing of data, ie the ability of abstract musical
thinking. By listening to instrumental music, children of preschool age adopt new directions,
begin to recognize the power of the musical form, create space for warm communication
between themselves and adults, thus fulfilling all their senses. Music, as an integral part of
the life of every child, belongs to the arts of time, while musical events represent a process

that takes place in time.
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1. YBOJA

HcnospaBame MY3WYKOT JOXKHBJbaja, KOje C€ HAjCIIOHTaHWje OJBUja y 00JIacTh
CTBapaJlalliTBa, Tpeba IMOJACTUIATA KPO3 CBE aKTHBHOCTH HA YacOBHMa MY3HUYKE KYNITYype:
neBame Inecama, wu3Boheme Opojanuua M MY3MYKHMX Urapa, CBHpPAmEe Ha JICYHjUM
MHCTPYMEHTHMA U CIIyIIambe My3uKe. My3HUKO BaCIHUTAmbE Kao JIe0 CBEYKYITHOT 00pa3oBamba
YYCHHKA MPEALIKOICKOT y3pacTa IpeICcTaBiba HEOABOJHUBH JI€0 MOPAIHOT, HHTEJIEKTYaIHOT U
€CTETCKOT BaCIMTamka M 03HAa4YaBa Ba)KaH YMHMJIALL Pa3Boja yueHHKa. My3UUKH €IeMEHTH Kao
CacTaBHU JICJIOBM MY3WYKOT cajpiaja IMOJCTHYY MOPAIHO pasMHullJbamke, ocehama u
BPEIHOCTH, aKTUBUPAjy KOTHUTHUBHE TPOIECe OlaKarmha, MEMOPHje H KPEaTUBHOT MUIILJBEHA,
JIOTIPUHOCE OBJIaJaBarmky M pa3Bojy BEUITHHA, HaBUKa u crnoOHoctu (Bykuhesuh, 2022).
Ayrop I'ajuh HarnamaBa caMm 3Ha4aj €CTETCKOI BAaCIHUTama y CHUCTEMY OCHOBHOIIKOJICKOT
BaCIHTama M 00pa3oBama, NPEHU3HO carjiefaBajy YIOTy YMETHHUYKUX TIpenMeTa Hu
CTBapaJaykor moapyyja y GopmMupamy KpeaTUBHE JIUYHOCTH YUEHHKA, jJETHOT O] OCHOBHHX
Jb€Ba M HMMIIEpaTHBa CaBpeMeHOr oOpas3oBama. Kao jemHa ox mux, Mysuuka KynTypa,
HOBHM CaJjpXKajuMa, [IUJbEBUMAa M HCXOIMMa, OM Tpedajo a MmpeiKoiapuuMa oMoryhu
VIIO3HABamke CBUX JWMEH3Hja MY3MKE Ha OCHOBY CTEUEHOI MCKYCTBAa Y CBUM HACTaBHUM
obacTumMa — M3BOhemY My3UKe, CIyllamby MY3UKE M JedjeM My3MYKoM cTBapaiamTBy. Of
BEJIMKE BAXHOCTH j€ Tpeay3uMame oroBapajyhux kopaka u o0pa3oBHe cTpaTervje y pajuy ca
YYCHHUIIUMa TPEAIIKOJICKOT y3pacTa, MepHoay KOoju je OMTHAa KapuKa y MpOIEeCy pas3Boja
KpEaTUBHUX, CTBApPAJIAYKUX M €CTETCKUX cricoOHocTH ydueHuka. (["ajuh, 2004: 34). Jenna on
IJIaBHUX OJUIMKA MY3HMKE, HEMOCPETHOCT JeJIoBama, OJ CYIITHHCKOI je 3Hadaja Oamr y
MPEIIKOICKO 100a, 100a 3HauajHOT pa3Boja JuyHocTH. Cpeha, Tyra MM HEKO JPyro CTame
pacroyio’kema UCKa3aHO MY3HMKOM JIOKHMBJbAaBaMO M OHJA KajJa HHUCMO Yy CUTYyaluju Jaa
00jacCHIMO Ha KOjU HA4MH je My3WKa MOTHUBHcaia oipeheHo pacronoxkeme y Hama. Jlere
MIPE/IIIKOJICKOT y3pacTa MCKPEHO M OTBOPEHO 3a HOBA Ca3HAama, IMOCTENEHO MPUXBATa OHO
IITO My MY3UKa HYJIH, @ TO j€ O] BEIMKE BaXKHOCTH y pa3fo0sby Kajla Mema CpeiuHy U Behu
JIe0 JaHa mpoBoau y BpTuhy, moceOHO y mepuoay ajnantandje u peaganranuje. [Ipumenom
MY3HKE BECEIIOT KapakTepa M OCMHUIIJBEHUM HU300pOM ce€ MOXXe YOJIaXHTH Tyra H
HECUTYPHOCT JEeTeTa, KOje TMaTh 300T o/Bajara W3 MOPOJAMYHOT aMOHjeHTa, 3/IPaBCTBEHOT
WM MOXKJa HEKOT JIPYror pasjora (HempaBUJIaH OJHOC pOJUTEsba MpeMa JIeTeTy, Jbyoomopa,
HENPUKJIaIHO OofieBame). Moh My3uke na npoOyan y 4oBeKy oJpeheHO pachoiokeme nMa

yTHIIaja W 3a paj ca JeloM Koja cy Beh mpuxBaTmia BpTHh Kao CEKyHAApHU >KUBOTHU



npoctop. Cama My3uKka TOMPUHOCH (HOPMUpaBkY jedHE MPHjaTHE BACIIUTHE CPEAMHE 3a UTPY
u pan. Ha Taj HauWH neTe Koje je OMyIITeHO M PACIIONIOKEHO ca BEJIMKOM pajolnhy mpuMa
MOJICTHIIaje OMBaJIM OHM MY3WYKH WM He. BennkoOpojHe cy Wrpe W caapkaju Koju y
Mel)ycoOHOM mpemuTamy ca My3WdkoM rpaljom Bpeze 3a JeTe, pajocT y UTPH Y3 MY3HUKY,

norpalyyjyhu 3anmodere mporece pa3Boja JMUYHOCTH.

Kako cy nmo3HaTtu yiora v 3Hadaj My3U4KOI' BacllMTama U 00pa30Bamba, OCHOBHE AKTUBHOCTHU
cllylllatba MY3HKE Kao HErOBOI CETMEHTa, 3a pa3Boj JEUMJUX MY3MUKHUX CHOCOOHOCTH U
MY3HUYKe MMMCMEHOCTH, & Kpo3 BHUX U YTULA] HA My3uuke npedepeHmnmje, paja ca AeLOM Ha
MPEIIKOICKOM Y3pacTy MOApa3yMeBa KOPEKTaH, OPraHW30BaH NPUCTYI U HEMPEKUIaH pas,
ca BpJIO jJaCHUM IIMJbE€BHMMA M 3ajanuma. Ha npenmikonckoM u miia)eM IIKOJICKOM y3pacty, y
obyacTi My3u4Kkor oOpa3oBama, M Jajbe ce Beha maxkma ycMmepaBa Ha MY3WUKO H3BOheme,
JIOK je Mama MaKmka nmocBeheHa pa3BHjalkby My3WUYKe MUCMEHOCTH, TICPIEHIUje U PEleInje
My3HUKOT jaena. CXOAHO TOME, KOHTHHYHPAHO CIyIIamke | YIMO3HABamhEe MY3HMUKHX Jelia
JecTe TJaBHM acleKT KOJU MOXE YTHIAaTH Ha KOTHUTUBHHU, aEKTUBHM U INCHUXOMOTOPHHU
pa3Boj nerera. Ciayniambe My3UKe je My3UdKa aKTUBHOCT, KOja Y3 aHTaXOBame uylia cilyxa,
nokpehe W Jenmyje Ha YOBEKOB JYXOBHH JKMBOT Y KOME YKJbydyje jeqHY LIMPOKY JIere3y
ocehama u pacnonoxema (Tepsuh, 2003: 203). Yno3HaBame, ycBajame U pa3yMeBambe
MY3HMKE MpeJCTaBba MpPOIEC KOjU Tpaje TOKOM UUTABOI LUKIyca >KMBOTAa. Tako HaBoje
Kcennja Mupkosuh-Panomr u Emunuja Martuh (Mupkosuh u Matuh, 1986), ykonuko je
MOYETaK TOI Ca3Hama y HajpaHUJUM HCKYCTBHUMA, OHJla OM JETETy yImpaBoM y TOM 100y
Tpebajgo ocurypatu IIMPOK CIEKTap Hajpa3HOBPCHUJE MY3MKE, YINOTIHYHUTH MY3UUKE
JI0KHBJbaje, HA OCHOBY KOJUX he, mpepajioM yTHCaka CTEYEHHX dyJuMa. JOohW 0 ca3Hama
koja he omoryhutu mnakime pazymeBame My3MKe U pa3BHjame JbyOaBU mpema moj. Cam
NOXHBJba] Ouhe CHaXKHUJU, YKOJIMKO je JeTe, yBeK KaJa je TO OMoryheHo, akTMBHO Yy
My3u4KOM 30mBamy. C 003UpOM Ha TO Ja Y MPEIIIKOICKOM y3pacTy JOJa3H JI0 Kpeupama
€JIeMEHTapHOT MY3WYKOT YKyca U npedepeHirja, Tpedano 6 na ce ciayiiajy oHa My3udKa
Jienia Koja OJIroBapajy HBUXOBOM Y3pacTy: MaKJbUBO ojabpaHa, jacHe ¢opMme U cajapkaja U
penaTUBHO KpaTKa. Y MEpHOAY MPEIIIKOJICKOT ypacTa, pa3Boj MY3HUKHX CIIOCOOHOCTH je
HAJUHTE3HUBHUJU M TpelCTaB/ba TeMeJb Jajber pa3Boja. CHOCOOHOCT MpHXBaTamkba HOBHUX
cazHama je BeJIMKa y OBOM Iepuoay M To Ou Tpebano MCKOPUCTUTH Ha Haj0osbu Moryhu
HayuH, 0e3 003upa Ha TO Ja JIH je JAeTe HaCleQWIo Mame Wik Behe nucno3uiyje, ucrpaBaH

pan ca aenom nahe mpujaTHE pe3ylnrare.



[{nsp oBOT pajna je ma mpe cBera 1oheMo 70 ca3Hama Ja JIM Jiela Cayiajyh HHCTpyMEHTaIHy
MY3HKY y3 NMPHUMEHEHE aKTHMBHOCTH Koje he OMTH TIpeicTaBibeHE Y METOJOJIONIKOM JIeIy,
yCBajajy OCHOBHE MY3HUKE €JIEMEHTE (apTHUKYJaluja TOHOBA, JUHAMUKA, TEMIO M PHTaM).
[lojenuHa wucTpakMBama IOKa3ala Cy Ja H3Jarame JeTeTa MY3MYKUM aKTHBHOCTHMA
JTOTIPUHOCH, Pa3Bojy oapeheHnx BpcTa HHTEIEKTYaTHUX CIIOCOOHOCTH, 00Jh0] KOOPIUHALIU]H
MOKpeTa, KOHIEHTpaIHju, namheme, pa3Bojy OCETJEUBOCTHU 33 Pa3yMEBaE U JI0KHBIHABAE
my3uke (Knemenosuh u Jlynua, 2008: 300). CBako aere moceayje cBe CIOCOOHOCTH KOje Cy
KJby4HE 32 (opMHpame JHMYHOCTH, HamperoBama. OHa TeXe Ka HOBHJUM Ca3HAmbHMA,
UCTPaXUBAakUMa, Y3 jaBJbalbe CIIOHTAHOT MOTCHIIMjalia, 32 KOjU je€ HEOIXOJHO PAaIlMOHAITHO
pasBujame. AJIEKBaTHA CPEIMHA, YCIOBU Ka0 M TIO3UTUBHO JCJIOBAKE CaMe OKOJIMHE Y KOjOj
j€ OKpY>KEeHO, IIOPOANIIAa MOXKE MTPHUjaTHO YTUIIATH HA Pa3B0j IETeTa, IPHjaTHOM MOTHBALIN]jOM
Ja WCTpaxyje, Mperno3Haje W youaBa. [lyreM wWrpe, akTUBHOCTH M EKCIICpUMEHTa, Ha
MAIITOBUT M KPEaTUBAaH HAYMH MOXXEMO NUPUIOOWTH JIeUHjy TaXKHky W HaBECTH HUX Jia
UCTpaxyjy cBoja uyna. Crora Ou Tpebajio Jely ycMmepaBaTdh OJ HajpaHMjer y3pacra Ja
CIIyIIajy MY3UKY Ha TIpaBH HAYWH, J]a pa3yMe]y BEH je3uK U u3paxajHa cpenctBa. Ca myHUX
MeT WX IIECT TOAMHA JIella MOTY MPENO3HATH KOpPAyHHIIe, YCIIaBaHKE, HAPOJAHE UTPe, TOK Y
HAjCTapHjOj BAaCIUTHO] TPYIU U3Mel)y IIecT U cejaM ToIMHA BeOMa CTaHAYHUM CMHUCIIOM 32
MPOMEHE Yy KapakTepy My3WKe, Ha CBOj HAYMH Jia ONKCY]y pa3jMKe Yy JeJOBHMAa HUCTE
komnosunyje. IloacTuiiame MY3MKOM Kao W HEroBame Jedje MaKmkbe U CHOCOOHOCT
3amnakama MPOMEHA, j€ 0J1 BEJTUKOT 3Havaja Jia J1aJjhbe YIO3HABAKE U 0ABJHEHE MY3UKOM, aJIH

u mupe (Mupkosuh u Maruh, 1986).



2. TEOPUJCKHU AEO

OOpa3oBHM TOTEHIMjad M Yy3ajaMHO [eJIOBalbe MY3WKEe M (HU3MYKE AKTHBHOCTH Ha
MPEIIKOICKOM Y3pacTy OUYMIJICAHU CYy Yy TOTpeOH Ja ce MCKaXe MPHUPOIHU CTUMYIIAHC
MOKpeTa MY3UKOM. Y TIOJby pa3BOjHE IICHXOJIOTHje, JI€UYMju pa3BOj IOCMaTpa ce ca
pa3nmuuuTHX cTaHoBumTa. llpare ce KOTHUTHBHM, (U3WYKH, MOTOPHH, CEH3OPHH,
eMOIIMOHAIIHU Pa3BOj, Pa3BOj rOBOpA, COLMjaTHOT MOHAIIAka, MEMOPH]OM MaKIE, MallTe.
Jlema y3pacta on Tpehe romuHe 10 mojacka y IIKOTy MaHUGECTY]y ,,yBehame UTpOBHE
aKTUBHOCTH, €KCIaH3HMja pa3Boja CUMOONMYKHX (YHKLIHMja ¥ MMArvHAIMje U MHTYHUTUBHOT
MHUIUBCHA. Y TOME IIEpHONY pa3BHja C€ TOBOp, Kpeupajy IMpeacTaBe, [ONa3Hu [0
,2AHTepruopu3anuje” pagme. TuUM myTeM Jere MocTaje caMoCTalHHje y Imorieay Opure 3a
ce0e, 3aBplIaBamy CBAaKOJAHEBHUX AaKTHMBHOCTH W IIOCEAYyje BHIIM HHBO TOJEpPAHIIMjEe 3a

,,0/IBajame 011 poautesba” (bpanoBuh m Muxajnosuh, 2018: 45).

Y nmaseeM TekcTy, gahemMo Tperien My3WUYKOT cajpikaja-pa3Boja MEpIeniuje My3uke U

BOKAJTHOT pa3Boja y OKBHPY IEPHOJIa Y IPEIIKOJICKO] y3pacHo] (a3u u3mely 4 u 5 roauna:

® JleTe MOXXE YCBOJUTH TEKCT IecMe ca pazymeBameM, ocehajyhn moBe3aHOCTH TekcTa
u menoauje (hypkosuh, 1998);

e Jena meBajy ca MHOro BehoM MHTOHATMBHOM CTa0MIIHOLINY, yclieBajy Ja OApKe
TOHAJHY CTaOWJIHOCT 3a BpeMe IieJie IecMe, JI0K c€ cMmamyje (GpeKkBeHIja
OCMHUIILJbaBama crioHTaTHUX mecama (Pound & Harrison, 2002: 278);

e y pa3no0spy m3Mel)y 4eTBpTe W IIecTe TOAWHE Kpewpa Ce JIMYHU MY3WYKH H3pa3 u
HajmpuMeheHlju je Kpo3 MpOMEHe AWHAMHKE W TeMmia npu mneBamy (Swanwick,
1991);

® aKo Cy My IIO3HATH O]l paHHuje, JIeTe MPero3Haje KapakTep My3UKe U HHCTPYMEHTE Ha
KojuMma je u3BezaeHa (bypkosuh, 1998: 237);

® Dpa3BHjeHa je CHOCOOHOCT 3amaxama JWHAMHYKUX KOHTpacra M Kapakrepa
komnosuuyje (Mupkosuh, 1996:349);

e yBehaBa ce HHTEpeCOBabE 3a CIYIIAKEM MY3HKe, IIHPEHEeM MY3WUKHX 3Hamba Kao U
MY3HYKOT BOKaOyiapa (BHCOKO-HHCKO, Op30-cropo, Tuxo-riacHo, uta), (Duffy,
2006);

e Jlella yMejy Ja pa3iifKyjy TOHOBE 110 BUCHHH, Mel)yTuM mmajy motemkoha yKOJIUKO TO

Tpeba Ja 4yMHEe Kpo3 BepOaIHM OJrOBOp, jep TEPMHUHE BE3aHE 3a BUCHUHY MeEIIajy ca



TepMUHMMa BE3aHMM 3a JMHAMUKY; 3aTO HUCTpakuBama Tpeda o00aBJbaTH Kpo3
MPUMEHY APYTUX, HeBEpOAIHUX METO/a, WIM UCTPAKUBakY O Tpedalio Aa MpeTXoau

o0yka (hokycupaHa Ka ycBajamy goTuuHux Tepmuna (Miyamoto, 2007).

2.1. My3u4KH MHCTPYMEHTH

Y HacTaBHU IPOIIEC JIeUje My3UUKE HHCTPYMEHTE j¢ YBEO HEMAUKH KOMIIO3UTOP, TUPUTEHT U
nenaror, Kapn Opd. On je gomao Ha uaejy na IMOjeUHE WHCTPYMEHTE CHUMQOHH]CKOT
OpKecTpa, Kao M HEKE HapoJHEe HWHCTPYMEHTE, YIPOCTH W MPHIAroad wu3Bohaukum

MoryhHocTHMa Jielie TPEANIKOICKOT y3pacTa i MIKOJICKOT y3pacTa.

Pan ca uHCTpyMeHTHMA MOpa J1a 3ay3Me BaXKHO MECTO Y MPOTrpaMHMa MY3UYKOT BAaCIUTaba,
ca TONA3HWIITeM Y Jedjoj (aciMHAIUjU PAa3TUYUTHM 3BYKOBHMA W HHUXOBOj IPUPOIHO]
TCHICHIMJH 33 MaHHIYJIHCAkheM HWHCTpyMEeHTHMa. Kpo3 ucTpaxkuBama ca 3BYKOM U
KOHKpETHa MCKYyCTBa Ca MHCTPYMEHTHMA Jiella pa3BUjajy KOHIENTEe BUCHHE M 00je TOHa
(Swanson, 1969: 17). [lepuoa paHor IETUECTBA O] BEJIMKOT Cy 3HaYaja 3a JeTe Ja HaydH ja
KOPHCTH CBOje TEJO, Ka0 M MY3WYKE HHCTPYMEHTE y MY3WYKOM H3pa)kaBamby y OKBHPY

pa3nmuuuTHX My3udKux cruiiosa (Liegeois i sarad, 1998).

WHCTpyMEHTH ce MOTYy KOPUCTUTH Ka0 OKBHP JI0YapaBama Pa3IUUTHX 3BYYHHX I10jaBa, WA
u3BOhema IMpaTme y3 MeBambe WM Opojasiuiie — paBHOMEPHOT IyJca WIM pUTMa. AyTopu
ITaynn m XapHucoH y CB0jOj KHHM3U Jajy MHCTPYKLHjE 3a paJ ca MHCTPyMEHTHMa, Koje Cy
KaTeroprcaHe mpemMa y3pacty. 3a y3pacT oj Tpehe 70 rnere roauHe npenopyqyjy npaBbemhe U
eKCTICpUMEHTHCAhe  Ca  KOHBEHI[MOHAIHUM,  HEKOHBCHIMOHATHUM  PUTMHYKAM
WHCTPYMEHTHMA, I M PAa3UYUTAM HAauMHUMA MY3HUIMpPamka MPUMEHOM COIICTBEHOT Tela,
Kao U ynorpe0y MHCTpyMEHaTa Kao NpaTiy NeBamy. Takohe, cmaTpajy Aa je jako BaXKHO
JIellM JIOIYCTUTH Jla UCTpaXke CBe AMHAMU4Ke MOTryhHOCTH M3Bohema Ha MHCTPYMEHTY, Na U

HajIJIacHUje, 3a IITa MPenopydyjy ynorpedy JBOPULIHOT MPOCTOpa MPEAIIKOICKE YCTaHOBE
(Pound, 2002).

[IpunukoM yBOhewa WHCTpyMEHarTa, Jena Hajupe Tpeba ma A00Hjy TPWIHKY Ja
eKCIIEPUMEHTHUIITY ca 3BYKOM, TAaKO Ja jeJlaH WM HEKOJIMKO HHCTPYMEHATa KPYKH O] JeTeTa
70 JIeTeTa, a He TaKo Jia CBa Jela OJijeHOM JOOUjy HHCTPYMEHT U CTBOPE MPEBETUKY OYKY
(Bayless & Ramsey: 1978). CBupame Ha HHCTpYMEHTHMa ca OjpeleHOM BHCHHOM TOHA
MpeACTaBJba jeaH o1 00JbUX HAaYMHA JIa JIella pa3BHjajy pa3yMeBame MEJIOIUje U XapMOHH]E

(Swanson,1969:30). ¥V Mmy3uukoM ca3peBamy Mpeno3Har/buBa (asza MaHH(ecTyje ce Kpo3
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CIOCOOHOCT PENpoOyKOBamka KPAaTKUX MEJI0Ihja Ha MHCTPYMEHTHMA ca ofpeheHoM BUCHHOM
TOHA, MOXKE€ C€ JIOTOJUTH Ca TPH, a YECTO U Ca YSTHPH WU IET TOJUHA. 3aTO je HEOMXOIHO
00e30emuTH BpeMe 3a HMHIMBUAYATHO MY3HWIMpame IOjeMHala Ha yaapajbkama ca
onpeheHOM BHCHHOM TOHA, a POJUTEIHMMA JCIe, 32 KOjy BaCIUTAud YTBPJAC Ja y BEJIHKO]
MEpH YXKHBajy y OBaKBMM HCKYCTBHMA, IMOTPEOHO j€ MPEMmopydyuTd Aa o0e30ene ciaudaH

HHCTpYMEHT U y Kyhuum ycimouma (Thom, 1929).

2.2. OCHOBHHM €JIEMEHTH HHCTPYMEHTAJIHe MY3HKe

My3uuka urpa npeAcTaB/ba HajCIIOHTAHM]U HAUYMH Ha KOjU JETe M3pakaBa CBOje MY3HUKE
crocoOHOCTH, ocehaj 3a puTaM U JI0)KMBJbABAIHE MEJIOJIH]E U TEKCTa, y YHje U3BOheHke YHOCH
KpeaTUBHOCT. My3HuKe UTpe MPHUIaNajy TPy MOKPETHHUX, YIIIABHOM KOJICKTHBHUX HIapa.
Wmajyhu y Buay ma nena NpPEAIIKOJCKOT Y3pacTa IMECMy M HIPY JOKUBJbaBajy Kao
JEAMHCTBEH U3pa3, BbHXO0BA BPEAHOCT CTOjU y TOME LITO CE€ OHA y OBOj MY3HUYKO] aKTUBHOCTH

anraxyjy sumectpyko (Cy3nunoscku u MBanosuh, 2015: 160)
Hajuerrha momesna my3uukux urapa je Ha (Cy3awioBcku u iBanosuh, 2015: 161):

® UIpE Cca [ICBabEM;
® UIpe y3 MHCTPYMEHTAIIHY MY3HUKY;
® IIJIECOBE M HAPOJHA KOJa U

e My3UYKe ApaMaTu3alyje.

Mehytum, noctoje u Apyre mojesie Koje Cy JeTajbHHje Be3aHe 3a KapakTepuctuke. [Ipema

ayropku [Ipotuh (IIpotuh, 1983) my3uuke urpe nene ce Ha:

® UIpe WHIMBHYATHOT U KOJECKTUBHOT TAKTUJIIHOT KOHTAKTa;
® UMHUTAaTUBHE MY3UYKE UTPE;

e urpe ca yjorama,

e urpe y KOJOHH,;

e urpe y Komy;

e ocrajie My3U4YKe Urpe Pa3HOBPCHE 0 OOJIMKY U Ca/IpiKajy;
e Opojanwuiie;

® HMMUTATHUBHEC HUI'PE;

e urpe ca 3By4HHUM IIPEAMETHUMA;

® JUAAKTUYKE UT'PE.
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HcnipaBHOM PUMEHOM MY3MYKHX HUTapa MOXKE Ce MO3UTHBHO YTHIATH HA Pa3BOj MY3WYKHX
criocobHocTH, Koje he mompuHeTn na mokpetu Oyay y CKIaay ca My3HKOM. THM ImyTeM KoJ
neue he ce pa3BujaT MOTOpUKA, KOOPAUHALIM]A TIOKPETA PYKY U HOTY M Bpiinhe ce yTuilaj Ha

JpKambe Tena.

WHcTpyMeHTamHa My3HKa MPEICTaBba CBAKy BPCTY MY3HKE CTBOPEHE, Tj KOMIIOHOBAHE, 3a
u3Boleme Ha HEKOM MY3MYKOM MHCTPYMEHTY. [ nenajyhu y mmupem cMucily, y by crnagajy u
KOMITO3UIIMj€ BOKalIM3ama, OIHOCHO, parehuM neBauykuM Menoaujama 6e3 Texcta. OCHOBHU

€JIEMEHTHU MY3HKE CY:

1. TtoH (oapehyje Menonujy u XapMOHH]Y);

2. putaM (BEroBe cacTaBHE KOMIIOHEHTE jecy TEMIIO, Mepa U apTUKYJIallnja);
3. IMHaMHKa;
4

0CcOOHHE TOHA Kao IIITO cy TeM6ap " TCKCTYpa TOHA.

UctpaxxuBamwa Muxena mokazaiga cy ga ce Beh y npyroj Hemesbu jacHO mpumehyje
JOMUHAIIMja aKyTCTHYHHX JIpAKU Yy OJHOCY Ha Jpyre Bpcre. Tako Jere ca jJBa Mecela
(doxycHupa Maxmy W jaKO PaHO TOYULE Ja pas3liuKyje 3ByKOBE IO 0oju W BUCHHH. Muxen
Takohe cmarpa, J1a ce TeMeJbM pa3Boja CIOCOOHOCTH JeTeTa Ja Olaxa, pasluKyje u
perpoayKyje AYpCKH W MOJICKH TOHCKH POJ| TIOCTaBJbajy y NMPBUM TOJMHAMa >KUBOTA, IITO
NOTPKEIJbYj€ COICTBEHMM Haja3uMa o (opMHpamy MEJIOIUjCKE CEKBEHIE KOJ

nBoroauimaka (Mupkosuh, 1996).

VY Ipyroj roavHu KMBOTa pacte Opoj AETETOBUX peaklifja Ha MY3UKY, TOUYETHU IMOKYIIAjJy
ycarjamaBama IMOKpeTa U My3HKe, [0jaBa CIIOHTAHOT ITIeBamba Iecama jeJHOCTAaBHOI PUTMa,
0e3 peun, UMHTalMja TEKCTa U MEJOAMja Tecama Koje MM meBajy oapaciu. Tpeha roauHa
O3HauaBa (pa3y NakKJbUBOT CIIylIamka My3uKe, ToBehama Opoja mokpeTa y CKIaJy ca My3UKOM
u Opoja CIIOHTaHO M3BEJCHMX IecaMma, Kao M YCIEIIHOI OlOHAallamba OCHOBHUX eleMeHara
mecMe: pedr, puT™Ma u Menoauje. [lecme 4eTBOporouIImBaKka Cy pa3HOBPCHE, 3aHUMJBUBE 1
WHBEHTHBHE, OPUTHHAIHE TBOPEBUHE WJIM KOMOMHAIIM]E IMO3HATHX TlecaMa. Y TIeTOj TOAMHU
Jiella MOTY J1a OTIeBajy MecMy PUTMUYKH M MEJIOJUJCKU TAayHO, Ca MamUM TpelikaMa y
MHTOHUpAky HHTEpBaja. 3By4HO Oorara MeJjoJuja MMa U Jajbe NpUMapHy YJOry Y
MY3HYKOM HKCYCTBY, @ TIOTOTOBY C€ Pa3BHja CIIOCOOHOCT OJIp’KaBamba PUTMa W TPaBUIIHE

nyncanyje (Bykuhesuh, 2012: 192).
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2.3. CaBpeMeHH NPUCTYN MY3UYKOj MeJATrOTHjH

OOpa3oBHM TOTEHIMjaJd M Yy3ajaMHO [eJOBake MY3WKE M (HU3MYKE ATKHUBHOCTH Ha
MPE/IIKOICKOM y3pacTy OYHUIJIENHU Cy y MOTpeOH Ja ce MpPUKaKe MPUPOTHU CTUMYJIAHC
MOKpeTa MY3HKOM. Tako caBpeMEeHHM HPUCTYN MY3WYKOj TeIaroruju ce CBe BUIlle OKpehe
IPakCH yCBajama 3Hama Kpo3 enemeHTe merona Jankpos, Bangopd, Montecopu, Konass,
Opd (JIazuh u ap., 2021). HbuxoBa oCHOBHA MPETHOCT 3aCHUBA C€ HA TOME IIITO TOKPHUBA]Y
IIMPOKY 00acT ydema MY3HKE O] MOYETHOT JI0 3aBPIIHOT CTaaujyMa. Y TPOLECy ydema
HaBEJICHE METOJIe MMajy CBOj edeKaT Kpo3 MPUCTYI KOjU je KapaKTePUCTHUYaH 0 TOME IITO
yKJbyUyje MOTIYHY YKJbYUYEHOCT HE caMO MEHTaIHUX (yHKHja Beh M OCTalnuX KOje MOTyY
nomohu 0oJbeM pazyMeBamby M yCBajamby 3Hama, a MOCEOHO TelecHHX. Y HapeaHa JBa
IorjaBJba Kao /€0 paja, nahemo nperien npucrymna u merona (Jankpos u Opd) y My3nukom
o0pa3oBamy IyTeM HHCTPYMEHTAIHE MY3UKe, Y KOjiMa MOKPET MMa IJIaBHY yJIOTY M 3HA4aj,
U3 Pasjiora jep akTUBHpPA U TEJIO M YM, a MOJCTUYE TEPIEIIHje My3UKe U BbEeHUX U3PaKajHUX

cpeacrasa.

2.3.1. Jlaarkpo3 meToaa

[Tpumenom Jlankpo3 metoze, Moia3u ce o MpeMHUce J1a ce KIACUYHO MY3MUYKO 00pa3oBame
3aCHMBA HA pa3BOjy MEXaHWYKE MHTEPIIPETALNj€ U HE JOPUHOCH KPEATUBHOCTH Y TOBOJHHO]
Mepu. [lIBajmapcku  KOMIO3WTOP M HCTAaKHYTH Tenaror, kpeatop meroxe, Emmm Kak
Jlankpo3, cMaTpao je Aa je My3UKy HEONXOIHO UCKYCUTH (DU3UYKH, MEHTAITHO W TyXOBHO ca
IMJbEM pa3BHjaba YHYTpAIIkEr cllyXa U CTBapame CBeCHe Be3e u3Melhy yma u Tena.
[IyOnukanuja CTpyKTypoM MpaTu HaBeleHe LMJbeBe (reHes3a Jlaakpo3 MeToje M NpUMEHe y
MPaKTUYHOM pajy ca JenoM y3pacTa oj 12 Mecemu A0 mojlacka y IIKOJY, IMpoBepa
YIIO3HATOCTH CTyJeHaTa OCHOBHHX CTYAHja U Jp) M 3a0KPYXKYje YIUTAHOCT O EYPUTMHUJU U
Jlankpo3 MeTOoAM, HEeHO] YMOTpeOH y paay ca JeLOM HpEeALIKOJICKOT y3pacTa U HHUXOBUM
XOJIMCTUYKUM Pa3BojeM, T] y 00pa3oBamy 3a Oyayhu mo3uB BacmuTava Jere MpeanIkoICcKor
y3pacta. Y mpakcu Jlamkpo3 MeTola ce 4ecTo H3jeHayaBa ca TEPMHHOM €ypuTMHja, U
MIPUMEHJBHBA j€ Y HACTABH MY3WYKOT BaCIUTama, KyJAType U 00pa3oBama U y cede yKIbydyje
pUTMHYKE aKTHBHOCTH M TMOKpeTe, coildeho u wummpoBu3anujy, ca IUJBEM pas3Boja
My3UKalTHOCTH y mupeM cmuciay. [Ipema Jlankpo3y, pasymeBame Tela y MY3UUKOM

u3Bohemy MMa 3a LWJb Ja pa3BHje NO3HABamkE Tejda U CBECT O (U3MYKUM 3aXTeBUMA Y
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MY3MUYKO] HHTEpIpeTanuju W u3Bohewy. Bamwymxka Maprunosuh (Jlasuh, 2022:90)

HOjaH_II-LaBa Ja I[an1<po3 METOJAC A€W MY3UYKO CTBapaJIalliTBO Ha TPpH IIOB€3aHa aCIICKTa:

e cypHuTMHja,
e coudehoun

® UHTEpHpETAIH]y.

[TomenyTa Tpu acnekTa MOTEHIMPA]y Aa Cy pa3BHjeHE TEJIECHE BEIITHHE a J1a 0COOU TEIeCHO
BeXOame MOMaKe Ja YCIEIIHNje KOOPAMHUPA CBOJUM MOKPETUMAa y MY3UYKO] U U3BOHAUYKO]
ymeTHocTH. Jenan o 0a3uyHuX npuHOUNHA Jlamkpo3 MeToze je 1a, u3Boheme yerne My3uke
Tpeba na peduekryje yHyTpauimu ocehaj oHOCa BpeMeHa, MPoCcTopa U eHEPruje y My3uIu‘
(JIazuh, 2022: 91). I[Ipumemenu nokpet y Jankpo3 MeToIu MOMa)ke pa3yMeBamy eJIeMeHarTa
MYy3WYKEe CTPYKTYpE jep ce y3 Iera pa3BHjajy KOTHUTUBHHU, aQEKTHBHU U IICHXOMOTOPHHU

ACIICKTH JIMYHOCTH, pa3BHja CC MOTOPHKa, KOOp,Z[I/IHaLII/Ija, KOHHeHTpaHI/Ija.

Jlankpo3oBa MeToJla TIOKPHBA Pa3IMYUTE BaCIUTHO 0Opa3oBHE 00JAaCTH, MOIMYT MY3HYKOT U
(U3MYKOT BaclUTaka, IEaroruje, MCUX0JI0THje, MEIUIMHE, YUME YKIbYUYje U CTPYUYmhaKe U3
TUX oOnacTu. Yjora Tela y My3WYKO] MHUCIU U U3pa)KaBamy je IEHTPATHO 3a CYIITUHY U
nenotrBopHocT [lamkpo3oBe memaromke merone. Ha OCHOBY CBHX OpOjHHX EMITMPH]CKHX
pazoBa 3akJbydyje ce na y JlaJkpo30BOj METOAM HAJOMTHH]E MECTO 3ay3UMajy Telo M
TenecHU npouecu. CBU ITTaBHU €I€MEHTH MY3HKe (Mello/inja, MEJIO01jCKa KOHTYpa, pUuTam U
bpasupame, Taduke, KaHICHIE, AKIEHTH, MHKpOBapHjalije y BpEeMEHy M AWHAMHUIH H
XapMOHHM]ja) 3aCHOBAHU Cy Ha TEJIECHUM MPOIECMMa Ha KOj€ C€ YJeIHO U ociamajy. TenecHu
MPOIIECH YCKO Cy TIOBE3aHM ca TIOKPETOM/KpETamkeM, a OIIITe je IO03HAaTo Ja je
MOKpeT/KpeTama 3HayajaH YMHMIIALl 32 NCMXOMOTOPUYKU pa3Boj. IIcHXOMOTOpUYKH pa3Boj
OJTHOCH C€ Ha MPOMEHE y KOTHUTHBHUM, €MOIIMOHATHUM, MOTOPUYKHM U COLHUjaTHUM
KarauTeTuMa JIeTeTa o] MOYeTKa KHUBOTA 70 aaoJieceHIje. Y UCTpaKUBambMa JI0Ka3aHO
je a mporpaMu Koju o0yxBaTajy MY3MKY W TOKpET NO3UTHBHO YTHUy Ha yHampeheme
HEYPOIICHXOJIOIIKE 3PENIOCTH KOJI Aelle MpeIImKoicKor y3pacra. [Ipumena Jlankpo3 metoze y
JEIHOj CTYyIWjU Jaja je MO3UTHBHE pe3yiTare Ha MoOOoJbIIame PacHoIOkKeHa 3alOCICHUX.
Aytopu Xepepa u Baprac (Herrera & Vargas, 2019. ctp. 275) monutu ¢y J0 3aK/bydka Jaa je
Tepamnvja puTMOM J100pa cTpaTerdja Ja ce ympaBjba Ha PagHOM MECTY, jep je IOILIO JI0
OTKJIamkhara HaleTOCTH, Jienpecuje, Oeca u ymopa. Takoh)e Ha OCHOBY MHOTHX HMCTpPaXKMBamba
YCTAQHOBJbEHO j€ J1a jé Y MEIUIMHCKUM U ICUXOJIOIIKUM Tepanujama ydemthe y Jlamkpos

eypuT™MHjy moBehamo crmocoOHOCT Jere Ja KOHTPOJHUITY MOTOPHYKY aKTUBHOCT M Ja Cy
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HAKOH NMPUMEHE YMambWiIa CKIIOHOCT OfIBJIa4eHa MaXkKike. Y 3aKJbYUKy jeHE CTYAHje HaBOIU
ce Ja Kpo3 aKTUBHOCTM 3acHOBaHe Ha Jlamkpo3oBoj MeTomu (IeBame ca MOKPETOM,
MMITPOBH3AIIHja MOKPETa, TUIECOBU M BEXOE OMyIITama) HYAHM MOTYNHOCT 3a HeBepOalHy
OTOJICTBOPEHY MHEPAKIIMY, & CAMUM THM M MOTYhHOCT 3a pa3BOj aKTMBHOCTU M ayTOHOMHUjE
YYECHHKA, ITPE CBEra Kpo3 pa3Boj Tesia u ApymTBeHuX BemrtunHa (JIazuh u ap., 2022). [Torpeda
3a JApyradyvdjuM NPHUCTYIIOM Yy MY3MYKOM BacIUTHO-00pa3oBHOM pany y CpOuju croju
YHIbEHUIIA KOje CYy CBECHH M MY3MUKH II€Jaro3u, ajld U MJaJu KOjy My3UKy TeK yde. 3aro je
eyputMuja U ymimB uueje Jlankpo3 MeToje MOTIYHO NMPHUPOJAH TOK Yy pa3BOjy yCBajama

MY3HKE Ka0 YMETHOCTHU U IipakTuuHe BemtuHe (JIazuh, 2022:145).

2.3.2. Op¢ meTona

Hemauku xommnosutop, Kapna Opd, ce cMatpa jenHuM OJ Haj3HAYQjHUJUX KOMIIO3UTOpA U
JIMpUTEHATa JBAJIECETOT BeKa. baBHO ¥ mMemaromkuM paaoM ca HajwiahuMa ¥ Hammcao je
KBHTY ,,My3HKa 3a JIely", HaMemheHa 00pa3oBamy, JOK je Y HaCTaBU YBEO CBOj TAKO3BAaHU

OphoB HHCTpYMEHTAPHjyM, CAauyUE-CH O]l MHCTPYMEHATa MPUIaro)eHux JeIH.

Y OpdoBoM mpucTyny, MOKPET je PyHIaMEHTAJIaH ¥ NPEICTaB/ba OCHOBY Ha KO0jOj IMOYHBA
CBO y4eme My3uke. BepoBao je na je KpeTame MPUPOIHU IO Mpolieca pa3Boja Ko Jelle.
Crora je OCHOBHM IIWJb MPHUCTYIIa IPUMEHOM OBE METOJIe J1a 00e30eau cpelcTBa 3a Oyheme
MOTEHIM]jajla y CBaKOM JIETETy 3a ,,My3W4yKO’, /a Jere Oyae ocrmocoOJheHO Ja pazyme H
KOPHUCTU MY3HMKY U KpeTame Kao o0yMKe nu3paxaBama. CMarpao je ga 6 ci1000aHe IOKpeTe
KOje JIeTe CTBapa y UIpH, Tpedajao ynoTpeOUTH y My3UuKkoM oOpa3oBamy. OCUM HaBeJleHOT,
0MO je MMIUBEHHMK TOra, Ja OM M TNPUpPOJAHE, CIOHTAHE M HEHaydyeHE paime Koje Ccy
yoOuuajene 3a Behuny pgene Tpebajso KOMOMHOBAaTH ca IlecMaMa, puUMaMa W
WHCTpYMEHTATHUM Kommosuijama. Kox OpdoBor mpucryma nema ce MOACTHYY 11
UCTPaXYy]y pasnyuTe MOKPETe U J1a OCeTe KBAIUTET TUX IMOKPETa CBUM JIeJIOBUMA CBOT TeJa.
Jlena mbepaaHO J0KMBJbaBajy KapaKTEPUCTUKE MOKPETa KOjU MOTY OMTH Pa3IHyYUTH , HA
MpUMED , JIaTaHH, TeIIKH, TIaTKH, Ha3yOJbeHU WM YCMEPEHH Harope, Halole, YHyTpa WIn Ka

crosea (Woods, 1987: 36).

ExcriepumenTucame ca momMepameM Tella Yy MPOCTOPY y3 CIYLIAmke Pa3sIuYUTUX MY3UYKHUX
KOMIIO3UIIMja, &JI1 U y3 APYre akTUBHOCT j€ HEONXOIHH Jeo npuctyna. Ciao00QHO KpeTame
y3 pUTaM KOjH ce U3BOAM Ha OyOHmEeBUMa U JPYrUM MHCTPYMEHTHMA JelH Mpyka MoryhHocT

Aa OCCTC KAKO TCJIO MOXKE MNPATUTU pUTaAM U 0e3 yHOTpe6e pcyu. Tum IMyTeM Acha y4ue aa ce
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kpehy, ocMuUIIIbaBajy W TpaBe MOKPETE y3 MY3UKY KOja y ceOu caapku KOHTpacTtupajyhe
nenoBe, Op3e, cnope WM ymepeHe. Tako moctajy ocnoco0JbeHa Ja KOMOMHY]Y MOKpET ca
3ByIIIMa (PUTMOM, Meojujama) Koje crBapajy cBupajyhu Ha OphoBHUM HMHCTpYMEHTHMA

(Calvin, 1998:6).

Kapn je meduHmcao yeTupu OCHOBHA MOKpETa Tela KOjUMa Jiella MOTY Ja IpaTe pumMe U
HareBe, Kao U crenuduyHe My3udKe KOMIIO3HUIMje Kao IITO Cy KAaHOHU, OCTUHATA U POH/IA.
OBHM OCHOBHHM IMOKPETH Tella jecy IUbECKamhe JUTAHOBHMA, YIApare IaKOM, MYIKETAmhe

npcTHMA M ylapame pykama o oyrunama (Woods, 1987:36).

Y OpdoBoM mpucTymmy ouyBaHa je cino0oma W pamocT HCTpakWBama Mokpera. [Iparehe
AKTHBHOCT BE3aHE 3a IMOKPET MOMaXy y HEroBamy JICTETOBE CAMOCBECTH, KA0 U TOACTHUIIAE
JIETETOBE CTBapajayke MmoTeHIujajie. VcTpaKMBauyku U CI000HU MOKPETH JOBOJIE 10 BHUIIE
YCMEPEHHUX aKTUBHOCTH TIOKPETa Koje 1MojayaBajy pUTMUUKY MIPEIU3HOCT Y UMIIPOBU3AIN]H U
npateu OppoBUX MHCTpyMEHaTa. 3acTyIUbEHU €JIEMEHTH yuema 3acTyrbeHH y OpdoBoM
MPUCTYITY YKJbY4yjy mamheme, OTKpHBame, IOCMarpame, aHalu3y, AUCKPUMHHALHU]Y W
KOHIIeHTpauyjy. [IpuMeHOM y HmIMpeM KOHTEKCTY, Jiela y4e Ja 3aKJby4yjy ¥ JOHOCE CYI0BE

(MBanoBuh, 2018:531).
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3. METOJOJIOLIKHA JEO

PUTAM

Putam cam mpencraBuia Kpo3 JBE pasIMUMTE aKTUBHOCTH M KOMIIO3ULMjE y3 yHOTpeOy

metone JKak Jlankposa u Kapn Opda.

3.1. AxtuBHocT 1- metona Kapnd Opda

[Ipe rnaBHe peanu3zanuje caMe akKTUBHOCTU JELHU je y3 MOMOh JeMOHCTpainuje 00ajuImheHo
mra je To puraM. [loctaBuim Cy pyKy Ha Ipyad W OCIYIIKMBAIM Inta pamu cpue. [euunja
3amakama Cyomiia Jia CpIie yjaapa U Kyma kao OyOam, HaKOH 4era CMO 3ajeTHO 0J0pojaBaiu
OTKYIIaje cplia y3 pa3iIMuuTe MOKpEeTe Tela: yaapamkeM HOraMa O MOJ U YIapameM JJIaHOM O

JUIaH (TallIamkeM).

¢ororpaduja 1 ¢ororpaduja 2

Opojame OTKyI[aja yaapamkeM HOrama O IoJl  Opojame OTKyIaja yaapameM JJIaHOM O JTaH

ITocne npBe nemMoHCTpayje, 300r BeJIMKE 3aMHTEPECOBAHOCTHU JIElle, yCieaena je U apyra.
Hmutupanu cMo KpeTame pa3IMYUTHX KUBOTUHA (MEIBEN, MHUII, 3€l) U 3ajeqHo Opojanu
BUXO0BE KOpake, OJJHOCHO KOJIMKO OW KOjO] KUBOTHE-M OMIJIO TOTpeOHO Na aohe o1 moderka
70 Kpaja cobe. PaznmkukoBaam cMO KOpake Mo IYy>KHHU W ynopehuBaaum Ko mMma JAYyXKH, a KO
kpahu kopak. AHanu3upajyhu Kperame oapeheHuX *KMBOTHHA Jella Cy MX IOBe3ala U ca

TEMITOM, OJTHOCHO Op3MHOM KOjoM he ce )KUBOTHHa KpeTaTH.
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¢dororpaduja 3 ¢dororpaduja 4

MMUTAINja KpeTama MeaBeaa UMUTAINja KpeTamba MHUIIa

¢ororpaduja 5

HMHUTAIHja KpeTama 3e1a

Ha mpeanor nene peanusoBanu cMo UIpy ,,Kako OyOam kaxe?“. JemHo nere 3amaje putam
ylapameM JUTAaHOM WM JAPBEHHUM MiTanuheM o Oy0am, a OCTallu ra mpare y3 pa3He MOKpeTe
tena. HakoH mTo neTe Koje 3a/1aje puTam Kaxe ,,CTOM , TOBOPH jeaH Opoj O jesiaH J0 JAeceT
¥ OCTaJIM UMajy 3aJaTK 1a GopMupajy Kpyr y matom Opojy. Jlere koje ucmamne nmpuapyxyje
ce OyOmapy u urpa ce Hactapiba. Kako Ou 6o 3aHUMIbMBH]je Tope]] OyOma KOPUCTHIIN CMO

1 KacTameTe KOje Cy caMU HaIlpaBHIIM.
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¢dororpaduja 6 ¢ororpaduja 7
CBHpaIbE HA KacTambeTama cBHpame Ha OyOmeBnMa

3a rIaBHY aKTMBHOCT mociywmanu cMmo ,,Typcku mapim® (Bondranr Amaneyc Mouapr) y
Tpajamy oa 2 muHyrta. Jlema cy kxopucrehu Opd MenoTy umana 3ajaTak Ja CBOJUM
IIOKpEeTHUMa Tejla, Kao IITO Cy: IYLUKETame IPCTUMA, IJbECKAWmE JUIAHOBUMA, TPJhaEkbEM
IUTAaHOM O JUIaH, Talllllake KOJICHA U ylapame Horama o IOJ Jlo4yapajy puraM, YCKJIaae ra ys3
JaTy MeJoAWjy M y3 moMoh HaBeJIE€HUX IIOKpeTa akIEeHTYyjy HarJlalleHd Jeo Takra. Y

3aBHUCHOCTHU O[] BpEMEHA, AKTUBHOCT CMO PE€AJIM30BaJIu Y cobu u ABOPULITY BpTI/Iha.

¢dororpaduja 8 ¢ororpaduja 9
y

Jbake JJIAHOM O JJIaH Japambe HoraMa o Hoj
D
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¢dororpacduja 10 tdotorpadumja 11

MMyLnCeKaTHhE€ NpCcTUMa TpJbakhb€ AJIaHOM O JJIaH

¢dororpaduja 12

Tanmame KOJICHA

3.2. AkTuBHOCT 2- Jlaikpo3 MeToa

Jlpyra akTHBHOCT peain30BaHa je y3 ynorpe0y Jlamkpo3 meroze.

AKTHUBHOCT je MpeJCTaB/beHa KOMIO3UIMjOM ,,YeTupu romuiima 100a“‘(AHTOoHHO BuBanin)
y Tpajamy oX 2 MUHYyTa, y3 ynotpeOy Jlamkpo3 merone. PeanmsoBana je y camu Bprtuha.
HaBeneny komno3unujy nuzadpaia caM jep onucyje Ipupoay ¥ 3ByKOM BHOJIMHE HIAPOIUKOCT
TOAMIIBUX 7100a, Iie Jea Kpo3 MOKPeT MOry clI000AHO Ja u3paze OHO IITO ocehajy u Ha

KOJHM HaYWH JIO’)KUBJHABA]y MEJOIH]Y.

[Topen u3Bohema HUXOBUX CIO0OIHUX MOKPETA y 3aBUCHOCTH OJf pUTMA, KOPUCTHIIA CMO U
PEKBHU3HUTE Ko IITO CY: Tpake OJi KpeIl namnupa, 0aioH U Kpykuhe 0/ caMoIenybUBOT anupa

y 0oju, Koje caMm 3ajenmia Ha moxy caie. Jlema cy y3 Mojy moMmoh mpaBwiia cpelncTBa
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ommpraBajyhu kpyxuhe, cenkajyhu mx m mpaBehu Tpake yernehu Kpem mamdp Ha JpPBEHE
mranuhe. Takohe cy uzpasuna xxesby 1a kpyxxkuhu 0yny pasHux 0oja ()KyTH, IIpBEHH, IJIaBH,
pO3u, HApAHIIACTH) jep Cy UX Te, Becele 0oje moacehalie Ha pagocT, JIeTo BpeMe U Ha TO 1A je

cturio nponehe.

¢dororpaduja 13 ¢dororpaduja 14

MIPaBJbEHE TPAKAILA O] KPEll Manupa cenkame Kpyxnha

3amatak je OWO Ja Ha OCHOBY KpeTama MENIOAHje Jela CBOje ToKpere yckialyjy on
HAjCUTHUJUX Ha MPCTHMA, JIO MOCKOKAa, y3 PHUTaM IOMEpama TPaKWIla Koje Cy JApKaid Y

pykama.

IIpBa nBa MMHYyTa U3abpaiia cam jep Menoauja onucyje oyheme u nenore npoaeha. Ha camom
MOYETKY 3aJleniia caM Kpykuhe paznuuuTux 6oja mo canu. CBako JeTe je cTajajo Ha 10
jemHoM kpyxuhy. HakoH 1mITO je KOMITO3UITH]a 3armodera, KpeTaln Cy ce ca jeHOT Ha JPYTH Y
MOCKOIIMMa HJTH TpuKapajyhu jep je Menoamja Becena u pasurpana. Kako je mocrajana Tuma,
onpehenn Opoj aele ce 3aycTaB/bao Ha KpyXMhUMa M HBHXAJIO Ce JIEBO-JIIECHO Y3 CUTHO
MOBJIAYEH-E TPaKuIa rope-10Jie, T0K Cy MO JIBOje HUX JIAraHO TPUKapalld y 3aBHCHOCTU OJ1
TeMITa OKO JIeTeTa KOje ce Hajla3miIo Ha Kpyxkuhy. [lojauaBameM quHAMUKE CBU CY TOJIETHO U
BECEJI0 HACTAaBWJIM JIa TIOCKAKY]jy Kao ca IMoYeTka. 3aTUM y BUCOKUM TOHOBHMa BHOJIMHE KOjU
ce kpehy y 6p>xeM Temny u nozcehajy Ha Oyheme npupoe U IBpKyTe MTUIIA, HA IPCTUMA CY
¢dopmupanu kpyr. Jeman naeo JAele CHOyIITao ce JaraHo y 4ydam, JIpyrun usmely mux
MPOJIa3WIM CUTHO Tpuakapajyhu u mpaBehu ocrumnaiuje Tpakuiama, a IBoje Jele Yo je

YHyTap Kpyra U Ha CpeIWHHU JOoAUpHUBaioO OanoH u 1uiecano. HakoH miTo ce cBe cMHpUIIO,
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Acna Cy CC€ Imoaurja U3 4ydmka a 3aTuM CC MGJIO,I[I/Ija Ca IMOY€TKa IMOHOBHUJIA U CBHU CYy CC

I0JIaKO TIOCTAaBUJIN HA KpyKuhe rnmokckayjyhu.

dororpaduja 15 ¢dororpaduja 16

dotorpaduja 17 ¢ororpaduja 18

Onwucany aKTUBHOCT CaM peaJin30Bajia ca JICIOM ajlk jeé TOKOM caMe pealin3alldje YCIeaHIIo
Hu3 notemkoha. Cana HHje Ouia TOBOJHHO MTPOCTPAHA U CAaMUM TUM HUje HaMm Omo omoryheH
aJIeKBaTaH MPOCTOP y KOME OM aKTHBHOCT OMJIa KOMILJIETHO cripoBeneHa. Kpyxuhu xoje cam
MIOCTaBMJIA Ha MOy cajie HUCY OWJIM Ha JIOBOJHHO yJaJb€HUM PacTojamuMa jelaH oJ] Ipyror
ma cy caMUM THM Jiella Ouia cliyraHa ¥ OrpaHWyeHa y KpeTawkby W HUCY MUMalia JOBOJHHO
cobome. Ha 0CHOBY HaBeACHOT OJUTYYMIJIA CMO Jla aKTHBHOCT TTOHOBHMO Y HaIoj codu, jep
BpeMe HaroJby HHUje Omio oarorapajyhe 3a mpoOy y aBopumity Bptuha. [pyra moremkoha
HacTaina je 30or oapeheHnx aenoBa kopeorpaduje y Kojuma je JAeu OUI0o TexXe Ja yCKiIae

putaM u 3anamrte nojeauHe mokpere. C 003MpOM Ha mpemnpeke Ha KOje CMO HaWIUIU U
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uMajyhu y Buay Aa HaMm je mpocTop y coOu mpy»kao Majo BHILE CI000e Hero y caju, ajau He
JIOBOJBHO, Jella Cy Jlana Mpeulor Ja MIPOMEHMMO aKTHMBHOCT M NPWIArOAMMO je HbHMa U
npoctopy. Jleo y KoM cy Tpebaiu J1a MOCKaKyjy OKO CBOT Jpyra mamyhu ca Tpakuiama,
MPOMEHWIN cMO Ha mHHIHjaTuBY aedaka C.C. KOjH je TMPEeayokKuo J1a CBAKO MOCKAKYje OKO
cBor kpyxuha. Takohe cmo fouuu Ha uzaejy 1a kpyxuhu He Oyy palITpkaHu 10 HoJy code
Beh 3a/lenUbeHN y BEJIMKOM KpYTy Kako ce He 6u MehycoOHo cynapanu aok miemry. Ilpex cam
Kpaj, y BUCOKMM TOHOBHMMA BUOJIMHE, AeBojuniia K.C. mpemioxmuia je 1a CBH Ipyrapu Ierajy
Ha MPCTHMa CHUTHO OKO Jjpyrapa KOju ce Hajlaze y Kpyry M IOBjaye CBOje TPakHIe, a Jia ce
JIBe JEBOjUMIle yHyTap Kpyra jaodaiyjy ca OanoHoMm. [leBojuniie Koje Cy IMOBy4YEHHU]E U
CTHAJbHBHje Oulie Cy yHyTap Kpyra ca OajoHMMa U oOpajoBalie¢ Cy C€ TaKBUM HAUYWHOM

Yy4€CTBOBabA.

¢ororpaduja 19 ¢ororpaduja 20 ¢ororpaduja 21

¢dororpaduja 22 ¢dororpaduja 23
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APTUKYJAIIUMJA U IIPEJCTABJ/BAIBE HOTA Y3 IOMOTR HPTEXA

IIpencraBibame HOTa y3 oMoh LpTeka oOpaauia caMm Kpo3 JIB€ pa3InuUTe aKTUBHOCTH, Kao

U apTUKYJIAIKjy TOHOBA y MY3HILH: JIETaTO, CTAKATO, JIeTalle.

3.3. AktuBHoOCT 1

Ha manmupy u3 Oioka Op. 5 Hampraia cam pa3He cumOoiie y BUAY TadkuIla, Kpyxwuha,
OTBOPEHHX, 3aTBOPCHUX, MPABUX, KPUBUX U H3JIOMJBCHUX JMHMjA M MMOCTABWJIA Ta HA CTO Ja
OMX youMJa W 3aMHTEPECOBAHOCT jene. Jlenmu cy cuMOoim ca mamwpa OJMax HPUBYKIN
NaX’ky, a MOTOM Cy Me MMUTaNa J1a UM 00jaCHUM KakBe Cy TO Iiape HanpraHe. [lycTuna cam
beroBeHoBy cuMmdoHH]jy Op. 5 KOjy CMO CIyIIaJid TpBa JIBa MUHYTa W MpaTHia je mapajyhu

W J0aUpuBajyhu IpcTrMa 1o IMHUjaMa B Kpykuhuma.

¢dororpaduja 24 ¢dororpaduja 25

¢dororpaduja 26
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[Ipobnem je 6o nma ce mohe M0 3aKJbydyKa 3aIlTO CY IOjeUHE JUHHUjE cCaMe, HETIOBE3aHe U
jenna nopex apyre (neramre). [Torom cam uM rmomorua a ucTpaxe y3 noMoh aeMOoHCTpaluje
Ha CHHTHCaj3epy. JeqHa rpymna Jerne Ha METaJTHOM METaloOQOHY U CHHTHCAj3epy Jodapanacy
mTa je CTakaTo y3 KPaTKo W OJICEYHO MPUTUCKAKE NUPKA U yAapameM Imranuha Imo
METaJIHUM IUIOYHMIlamMa, a Jpyra rpymna IiTa je JAeTalle Ha Taj HA4MH IOTO Cy OJBOjJEHO

CBUpPAJIM HOTE U MPUTUCKAIH TUPKE IYKE OJ1 IPETXO/IHE TPYIIE.

¢dororpaduja 27 ¢dororpaduja 28 ¢dororpaduja 29

Jlema cy Ha KpeaTuBaH HA4MH, KPO3 IMPUMEpP JApyrapa Koju ce Ap)Ke 3a PyKy, MpeAcTaBHiIa
[I0BE3aHe HOTe (1ecamo), a HOTE KoOje Cy OJiBOjeHe (Oemauie) MPECTaBUIN Cy Kao Apyrape

KOjH Cy ce mocBahanu U 1eTajy 0/BOjEHO.

Hote I(Oje caM Halmcajlia y ,[[aTOj HpOBOKaI_II/IjI/I Ca IIOYCTKa Jfla Cy IpEcaACTaBUIIa

pas3TuIUTUM O0jama:

- Crakaro je npeAcTaB/beH IBEHOM 00joM
- Jleraro je mpencTaBJbEeH IPHOM 00joM

- Jleramre je mpeacTaBbeH TIABOM O0jOM.

\%ﬂ@\” ol =
\’-".‘\\\\l /\/Y\\.

¢dororpaduja 30 ¢dororpaduja 31 ¢dororpaduja 32
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Hakon HaBenmeHor mnpukasuBama 0Oojama, Jema cy mnomMohy My3HKOTpamMa 3ajeTHO

apencTaBuwiIn komoo3unujy. CBako gere je uM PWINKY I JICBU [0 jelaH I
elicTa OMII03 CBako jgere je umajio a “oxcupa’ 1mo jegaH aeo, a

KacHHje Cy ra KOPUCTHIIA M TOKOM UTPE Y CBOJUM aKTHUBHOCTHMA.

¢dororpaduja 33 ¢dororpaduja 34 ¢dororpaduja 35 ¢dororpaduja 36

Opcnymana KOMITO3HIIMja Oniia je KOMIUIGKCHHUja ca BUIle Kpahux u qyxux (pasa ma um je
OWII0 TEeXke Ja mpena3e ca jelHe Ha APYTY U UCHpare CBE TOHOBE, Al UM C€ CBHJENA 300T
tTora mro je OyuyHa u moaceha ux Ha 0ajky y KOjoj je NPUCYTHO HIINYEKUBAEHE HEKOT
newmaBama. [loncernna ux je Ha 6ajKy y K0joj Cy IPUCYTHE NPUHIE3€, IPUHUEBU U BUTE30BU

KOjH CIaIIaBajy.

3.4. AKTHUBHOCT 2

3a qpyry akKTHBHOCT ITyIITEHA j€ KOMITO3UIHja ,,.3a Enmnsy* (JIynsur Ban beroBen) y Tpajamy
o 2 muHyTa. [lena cy ce ¢hopmupana mo rpynuiaMa y Kpyry, pacrnopeinia jacTyKe 1o mojay
U TpoHaluia cBoje Mecto, [locmymanu cy naTy KOMIIO3UIM]y M Ha OCHOBY IPETXOJHE,
L[PHUM, IIJIaBUM U LPBEHUM (iomMacTepuma cy noaedspaiu JIMHUje (HOTe) y 3aBUCHOCTU O]
TOTa J1a JIU Ce CBUPAjy MOBE3aHO WU 07BOjeHO0. CHMOO0IM Cy NMPEeCTaB/beHN y BUIY MIPABUX,
KPUBHX ¥ OTBOPEHUX JIMHHUja M Taukuna. Kpruse u mpaBe JInHMje MpeacTaBibalie Cy MOBE3aHe

“HOTe", a TauKa 0/IBOjEHY HOTY O]l OCTalIuX.
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ororpaduja 37 otorpaduja 38
rpaguj

tdhotorpaduja 39 ¢dororpaduja 40 dhotorpaduja 41

Jema cy uMaina xejby Ja HalpaBe U HBHXOB MocebaH My3HKorpam 3a kommosunujy. ITopen
ypaheHor, HalpTaJd Cy HOBM LpPTEX KOJU je€ NPEeACTBAJbEH ca JIMHMjaMa U JAPYTHM
cuMOoMMa, a IOTOM Ccy cUMOoJIe 1oAedsbau GuioMacTepuMa pa3IuuuTHX 00ja 1 “‘cBUpau‘
npctuma mapajyhu mo muma. CumMO0IIM Cy TpeACcTaBJbeHH OTBOPEHHUM JIMHUjaMa W MIPaBUM

JTUHUjaMa | YMECTO TaukKe, 3Be3IuIama.

¢dororpaduja 42 ¢dororpaduja 43 ¢dororpaduja 44
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¢dororpaduja 45 ¢dororpaduja 46

Toxkom mpahewa Menoauje mojejMHa Jena Cy ce CHallla a IojeiuHa HUCY ycnena Oari
HajOoJBE J1a McTpaTe CBaKW CUMOOI M yCKJIaJe X ca MOKPETOM jep je TeMIT0 KOMITO3HIIHje
Oouo Opxu y oapeheHuM JeoBrMa. Y OUHIIU CY Jla C€ HEeKH JCIIOBH KOMITO3HUITH]E MOHABIBA)Y
U J1a Cy IpYyraduju oj APYTHX, I1a CMO MOTOM OJICIYIIaI KOMITO3HIIMjy OJ] TI0YeTKa /10 Kpaja,
N0 HUXOBOj JKeJbH. bpojam CMO KOJHMKO pa3IM4YMTHX LeNHHA, OAHOCHO (pasa mma, a

IMOBE3aHC NCIINHE CY UX MMOACCTUIIC HA TPUYIY KO_]y HUM IIPpCHOCHU MCHOI[I/Ija.

VY 00e akTUBHOCTH Cy MOpeJ Kopelalyje ca JIMKOBHUM BaclUTambeM UMall M KOpesanujy ca
MOYETHUM MaTeMAaTHYKUM TIojMoBHMa. [Ipermo3HaBamm cy ©W mpTamud mpaBe, KpHBE,

M3JI0MJbEHE JIMHUj€, KPYTOBE U TauKe.

TEMIIO

Kao n OpeTXOAHE CJICMCHTC Yy MY3UIM, TaKO CaM H TEMIIO ACUH HpI/I6J'II/I)KI/IJ'Ia KpoO3 1OBC

KOMIIO3ULIHj€ U aKTUBHOCTH.

3.5. AktuBHOCT 1
3a mpBy akTUBHOCT mymTeHa je ,,Cumdonuja 6p. 40 (Bondranr Amaneyc Mouapr), y
Tpajamy on ABa MuHyTa. [lema cy mmana cno0ony Ja MMIIPOBU3Y]Y MOKPETE MO HUXOBO]

XKeJbU y CKIIaTy ca TEMIIOM. AKTUBHOCT j€ pajili30BaHa y JBOPUINTY BpTuha, a co63upom 1a

J€ IBOPIITE BEIUKO, MPOCTPAHO U 3ajeAHUYKO, Y BheMy Cy OWiu 1 Mitahu U cTapuju apyrapu.
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CBu cy OWIM MHCIIMPUCAHU MEJOIUJOM U CIOO0OJHO Cy €€ KpeTajau y3 by IO JBOPHUIITY,
nparehu jegHu apyre U ocMulbaBajyhu cBoje HoBe mokpere U umutanuje. [lokpere y3 naty
KOMITO3UIMjy M TEMIIO KOjUM C€ MeNojHja KpeTala HajBUIIEC Cy MOBE3aU ca MPUPOIOM,
pasHUM HauyMHHMa CJIOOOJHOT KpeTama, KPEeTameM JKUBOTHIA. TeMIo Menoauje cy

JloYapaiv ClIOPUM U OpP3UM KpeTameM:

e OIIOHAINIAIH Cy MayKe KOje ce Iy’kajy (CIop TEMIIO)

® UMHTHpAIU 3MajeBe Koju jere (Op3 TeMIo)

e OIIOHAIIAIM Cy BUXame TpaHa Ha Apeehy (crop Temno)
e [ieTaiu cy (Crop TemIio)

e Tpuainu (Op3 TeMIo)

e [UIECAIH Cy y CKIIaly ca KPETamheM MEJIOHje

® CKaKyTaJid Kao 3CHYCBH.

®dororpaduja 47 dotorpaduja 48 ¢dororpaduja 49

OTIOHAIIAKkhE Mayaka Koje ce IIykajy HMMUTallMja 3MajeBa KOju JIeTe  OINOHaIlamke hUXaba IpaHa Ha JpBehy
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¢ororpaduja 50 ¢ororpaduja 51

XOHame TpUame

¢ororpaduja 52 ¢ororpaduja 53

miccame

¢dororpaduja 54 ¢ororpaduja 55

HMHTAlIMja CKaKyTamba 3eunha
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Jleru ce MHOTO CBHjIeNIa KOMIIO3HITH]a jep j€ TEMIIO Bapyupao O] CIIOPOr J0 Op30T U HajOpIKer
TO je pe3yaTHpaio OOJbUM pACIONOKEHEM M MOTHBUCAJIO HMX Ha pa3HEe Ha4YHHE
u3paxaBama Kpo3 mokpere. [loremkohe HUCY uManu U Jodapaiv cy CBaky Op3uHYy KpeTama

MeJoauje.

3.6. AKTHBHOCT 2

Crnenehy akTUBHOCT peann3oBaia caM KOpUCTehU MOJIMTOH KOjU caM OCMUCIIWIIA 33je/IHO ca
nerom. [lymrena je kommno3unuja Anerpo moaepato (JI. JIenTo), y Tpajamy o1 1Ba MUHYyTa
(0.30 - 2:30), mymrTeHa je o TPUAECETE CEKYHJIE U Tpajajia je J0 APyre MUHYTE U TpUaeceTe
cekyHie. 300T JIeror BpeMeHa IOJIMTOH CMO HaIlpaBUIIA Yy ABOpUINTY BpTuha. [ema cy
n3zabpana mpernpeke Koje he mpenasuTd M MoMorjia MU Ja MX PACIOPEIUM IO ABOPHINTY.

PexBusute u MaTeijaJIe KOje CMO HCKOpHCTUJIA 34 IIPCIIPEKE CY:

® JpBeHa KIIyNUIa

® YyHEBU

® [UIACTHYHE KOLKE

e BHjaua

e J1pBeHa Kyhuuia

* Tyme

®  eIIaCTHYHE MOJHE TUI0YE O] PEIMKIIAXKHE TYME 33 UTPY HIKOJIHIIE;

e Toboran
VY 3aBHCHOCTH O] TeMIIa Jiela Cy Xozaja Cy Mo KIYMUIM, O0MIa3nia 4ymeBe, IpecKakaia
IUTACTHUYHE KOLIKe, KPYT Koju je popmupan nmomohy BHjaue M MpOBJIAYMIIA C€ HCIIOJ JpBEHE
kyhure. [Torom cy nmpenasuna Behe uymeBe U r'yMe y CKOKOBMMA, OAMIpaja Urpy MIKOJIHIIE
ckauyhu 1o 1uioyama Ha KOjuMa ce Haia3e OpojeBH O] jellaH JI0 JeCeT U Ha caMOM Kpajy,
MOJINTOH 3aBplIaBaiu cnymrajyhu ce Hu3 toboraH. Ha camoM mouerky, mHpernpeke cam

Ipeuuia JM4HO, a IMMOTOM JI€11a y3 MOjC ACUCTUPALC.

31



¢ororpaduja 59 ¢ororpaduja 60 ¢ororpaduja 61

Jlenun je Ouio BeoMa 3aHUMJBHBO JIa IIpejia3e Mperpeke pa3nuuuToM Op3uHOM, Kpetajyhu ce
criopo u Op30 mparehu Menomujy. UHTEpecaHTHH Cy MM OWJIM TIpena3d U3 CIopor y Op3
TEMIIO M OOpHYTO jep Cy Ma3WiH J1a He MOTpelle U He ,,ucnanHy u3 urpe. OcaymKuBaim cy
MEJIO/IN]Y U Ma3HJIU Ha HhEeHy Op3uHYy TOKOM IpeliaXkema MOJUToHa, a MojeIuHa Jiena Koja cy
TeXe yckiauBana KpeTame ca TEMIIOM MMaja Cy MoMoh ox Apyrapa, Ha HAu4WH IITO Cy UX

ycMepaBau KojoM Op3uHOM Tpeba 1a ce kpehy, makJpbuBo nmparehu My3uKy.
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JANHAMMUKA

JluHaMuKy caM IpeAcTaBUiIa Kpo3 JIB€ aKTUBHOCTH, OJ KOJUX j€ jJeJHa OCMUIIJBEHA y BHUILY

urpe ,,3aneau ce*, kako Ou Aernu Ouia IMTo UHTEPECAHTHH]A.

3.7. AktuBHocT 1

Urpy ,,3anenu ce™ peanusosaina cam ca nenom y3 Yeeprupy (Bondraar Amaneyc Monapr) y

Tpajamy O] ABa MUHYTa. AKTUBHOCT je peain3oBaHa y canu. [logenuna caM ux y ABe rpyre.

[IpBa rpyma umana je 3amatak na ce kpehe Mo HpBEeHOM WM IUIAaBOM KPYry KOjU Cy
(dbopMHpaHu O BYHHUILIE, Y 3aBUCHOCTH OJ1 TOra KOjoM jaunHOM ce Kpehe menoauja. Kana je
MEJIo/Ifja MocTaja IJacCHa HEKOJIHMKO FbHX CEe KPEeTalo OKO LPBEHOr Kpyra Ha mpctuhuma u
mockakyjyhu, a Kako je rmocrajajia TUIIa, Jela Koja cy Omiia OKO TUIaBOT Kpyra KpeTaja Cy ce

cmymrajyhu ce arano y dydam, TMIDKYhH Kao 3MUJUIIE WIH HIYEHABEM.

Jlpyra rpyna je uMaia 3a/JaTak Ja MpaTy jadnHy TOHOBA oJpel)eHnM WHCTpyMEHTHMa YHYTap
kpyra. Jlema cy cama Ompama OpdoBe HHCTpYMEHTE M Ha OCHOBY HHXOBE 3BYYHOCTHU
onpehuBana na nu he ca wUMa NpeacTaB/baTU TUXY WM INacHy Menoaujy. Tpoje neue je
NpaTHJIO Apyrape yHyTap IpPBEHOT Kpyra, a Tpoje yHyTap IuiaBor. IHCTpyMeHTH Koje cy
n3abpamy 1a jodvapajy TIacHy MeJoaujy cy: OyOam, dawpe, ApBeHH Imranuhm. Tuxy
MEJIO/IN]y JoYapaiy Cy y3 MoMoh: mparmopara, 3Be4Ke, TPUaHTJIa U mTanuha. AKTUBHOCT je
MocTajla 3aHMMJbHMBHjAa KajJa CMO YBEIM TaKMHYapcKe elleMeHTe. TOKOM CIyIiama
KOMIIO3UIIMje MaXJbUBO Cy OCIHYUIKMBAIM MY3MKY M KaJa je MeJouja y HOj IocTajaja
IJIacHUWja, Jlela y IUIaBOM KPYTy cy ce 3ameauia, U oOpHyTo. CBH 3ajeqHO Cy MOMOITH y

JAOHOUICHY MHCTPYMCHATA U BYHHUIIC Yy Cally 1 lbUXOBOM IIpHUIIPEMALY 3a AKTUBHOCT.

¢dororpaduja 62 ¢dororpaduja 63

(dbopmupame Kpyra oJ1 I1aBe ByHHIIE (dbopmMupare Kpyra oJ1 IIpBeHe BYHHIIE
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¢dororpaduja 64 ¢dororpaduja 65

MOCTaBJbahe HHCTYpMeHaTa 3a npaheme THXe Menouje MOCTaBJbathe HHCTYpMeHaTa 3a npaheme riacHe
Menoauje

tdhotorpaduja 66 ¢dororpaduja 67 ¢dororpaduja 68

Jletia cy TOKOM KpeTama cama TIOCTEeTIeHO CMHIIJballa Ha KOjU HauMH he Ja mpencraBe THX U
rnacaH ToH. Tpuama cy, yhnapajga HOrama O TOJ, Ijlecalia, MOCKaKWBala, TMH3aia Kao
3MHjHIIe, IIylada ce M Kperaida y uyumy. Jlema koja cy Ouna yHyTrap Kpyra, ca
WHCTYPMEHTHMA Cy JpyrapuMa OKO Kpyra IMOKa3WBaJId pa3HE HAYMHE KpeTama U JaBajia UM
3HaK Kajma Tpeba nma ce 3amene. [loremkohy mM je mpencraBibaio Op30 CMEHHBAmHE
nuHamuke. [loToM caM UM oOJakmiaga akTUBHOCT HA HAYWMH INTO je€ jeJHO JeTe OMiIo
MOMONHUK M TOKOM KOMIIO3HUIMj€ CMEHUBANO0 IUHAMHKY IM0jauyaBalkbeM M CTUIIABAEM
My3uke. J[oOpo cy ce cHaluM y pa3IMKOBamky TUXE U TIACHE MENIOAHje Y KOMIO3UIU]H U
MpaTHIIM KaJia Koja rpymna Tpeda J1a ce 3ajieu. Y3 TWHAMUKY JIela Cy MpaTuia U TEMIOo, jep
UM je OWJI0 3aHMMJBMBO JIa YCKJIaJe CIope U Op3e MOKpeTe y3 KpeTame U Iuiecame. ToKoM

AKTUBHOCTH I'pyIIC CY 3aMCHHIJIC YJIOT'C KAKO Oou OmIo 3aHI/IMJT>I/IBI/Ije.
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3.8. AkTHBHOCT 2

Cnenehy aktuBHocT ocmucawia caM y3 Cum¢ponujy 6poj 4 (AutoH bpykHep) y Tpajamy ox
jeaHor MuHyTa U TpHuaecet cekyHau (2:00-3:30). Komnosumyja je mymrena ox Apyre MUHYTE
U Tpajana je 10 Tpehe MUHYTE M TpUaeceTe ceKyHae. AKTHBHOCT je Takohe peann3oBaHa y
camu. Jlena cy monesbeHa y JBE Ipyle M Ha OCHOBY NPETXOJAHE aKTHBHOCTH IIpBa rpymna je
JoYapaia JUHAMHKY IIETambeM Ha MPCTHhnuMa M CHyIITameM y dydam, 10/aBajyhu mo xesbu
JOIII TIOKpeTa KOju Cy MX acouupaiu Ha onxpeheHy jaumHy Tona. J[pyra rpyna je TMHaAMHKY
BOJIWJIA Ca JIONTOM, NPOBIAYCHHEM HCIIOJ CTOJHUIIA WM JIOJABakbeM H3HAJ TIJaBe Y
3aBUCHOCTHU OJ] TUHaMUKe. Jlena Koja Cy Hpe/iCcTaBibana THXY MENOJHjy KpeTaja Cy ce OKO
cynhepacror enemeHTa y oOJIMKY Kpyra, a TJIaCHO KpeTame MEJOAMje MPEACTaBIbEHO je Ha
OCHOBY OCaM CTOJIMIIA IICTaBJCHUX jeJIHA M3a Jpyre y Bo3uhy, Ha KOjuMa Cy Jema ceielia u
NPOBJIAYWIIA U JI0/IaBaJia JIONTY M3HAJ TJ1aBa. UeTBOPO HHX je Ha caMOM MOYETKY 3ay3elio
YETHPH CTOJIHIIE, @ HAKOH IITO CE JIONTA J0Aaja MOCIEAbEM JICTETY, TO JIeTe 3ajeHO ca oM

IIpeiia3y Ha CTOJIMIY UCHIPE] ITPBOI' YHECHHUKA U aKTUBHOCT C€ HACTaBJba.

¢dororpaduja 69 ¢dororpaduja 70

KpeTame OKO CyHepacTor eeMHTa y 00Ky Kpyra

.

¢ororpaduja 71 ¢ororpaduja 72

npahe}be jathe Menozmje J0JIaBakbEM JIONITC M3HA I'JIaB€ U IIPOBJIAYCHEM UCIIOA CTOJIUIIE
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Kako Ou meru Omito 3aHUMIBHBHjE YHETIA caM TaKMUYapCKe EIEMEHTE Yy aKTHBHOCT Ha HaYWH
ITO Cy Tpebanu jaa mase Ja UM JIONTa HEe WCHaJHe WM Ce OTKOTpJba ca cTpaHe. Y TOM
ciydajy 6u rpyma octana 0e3 wiaHa KOjU HHje Ma3Ho Ha JIONTY M MOCiao ra y Tpyiy Apyre
exurie. Ha Moj 3Hak o0e rpyme cy 3aMeHHIIe CBOje MOJIoKaje U ucrpobare yiaore MpeTxOHHX.
AKTHBHOCT CMO IMOHOBHJIM HEKOJIHMKO IyTa, a MIOTOM CYy j€ Jiella KOpUTroBajia CBOjUM HJejama
U YHaNpeaAWsIH je. JeaHa rpyma je mocraBuia CTOJIUIE Y KpyT U 1o0aluBaa ce JOITOM JOK je
MeNoJMja TJIacHa, a KajJa Ce CTUIIaBaJia JIOJAaBad CYy je KOTpJbajyhw je o cTomuIe 0
cTonuIle jeqHu apyruma. Jlok je apyra rpyma Koja ce KpeTajia OKO CyHhepacTor eIeMeHTa y
00JIMKY Kpyra CMEmbHBajla JUHAMHUKY Ha HAYHMH HITO CY j€HO APYTOM JIOJaBajIH JONTY U3HA
riaBa nierajyhu kajga je Menojauja rjacHa, a TUXY MEJOAM]Y Cy HPEACTAaBUIM KPETambeM Y

qy4diby ¥ KOTPJBAEkEM JIONTE O] jJEJHOT 0 IPYTor.

¢dororpaduja 73 dororpaduja 74

npaheme Ti1acHe MeJoauje NOAaBameM JIONTE W3HAA IaBe mpaheme THXe MeJoAWje KOTPJbAmEM JIONTE IO
nony

¢ororpaduja 75 ¢ororpaduja 76

npalieme riaacHe Meno/uje 100alnBambeM JONTe npahieme THXe MeoHje KOTPJbamheM JIONTe
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TokoM aKTUBHOCTH TOBE3HMBAJM Cy PUTaM WM JWHAMHUKY W JIOIDIH JO 3aKJbydka Ja Op3a
MeJIo/IMja He MOopa OWTH IJlacHa a cliopa MeJloJja THXa, jep Cy Ha IOYeTKY Melalld
JTUHAMHKY ca TeMIoM. Beoma cy sierno caBmananu nuHaMuky yckialyjyhu je y3 puram. Texe
UM je UIUI0 Ja OCHYIIKY]y Mpelia3aKk MeJoAHWje W3 THXE Yy TIJAacHy, T/e je yCIeaelno
30ymUBamkbe Y M3BOhEHY IMOKpETa ali BPEMEHOM, INMOHAaBJhajyhu aKTUBHOCT W Ciymiajyhu

KOMITO3UIIH]jY, CaBIa/lali Cy KPETae y3 MEJIOAN]Y.
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4. 3AKJbYYAK

Pa3Boj merera on pohema 10 mojacka y mIKONY MPEICTaBJba MPOIEC TOKOM KOT JIETE CTHYE
3HAWkE M BEIITHHE U CaXMMa KOTHUTHBHU, aeKTUBHU U TMCUXOMOTOPHYKH pa3Boj. Mebhy
CaBpPEeMEHHUM ayTOopuMa Koju ce 0aBe pa3BojeM JieTeTa MOCTOjU ycarjalieHOCT Ja je pa3Boj
JMHAMUYAaH ¥ KOHTHHYHpPAH IPOLEC KOjU 3aBUCH OJI TEHETHKE, MOPOJUYHOT OKPYKEHA,
JIPYIITBEHUX M €KOHOMCKUX OKOJHOCTH. OOpa30BHU MOTEHIHM]AI Ka0 U y3ajaMHO JCIIOBAHE
My3UKe U (PU3NYKE aKTUBHOCTH Ha MPEAIIKOJICKOM y3pacTy OYHTJIEIHU Cy Y MOTpeOu aa ce
HCKaXe MPHUPOJHHU CTUMYJIAHC MOKpPETa MYy3UKOM. J[aHac ce caBpeMeHHU MPHUCTYH MY3HUYKOj
NeIaroruju cBe BuIlle okpehe mpakcu ycBajama 3Hama IyTeM eleMeHaTa merona Jlamkpos,
Opd, Bangopd, Monrtecopu. HbuxoBa mpegHoCT je y TOME IITO MOKPUBA]y BEIHUKY 00JIacT

ydema My3uKe 0] TOYETHOT JI0 3aBpIIHOT craaujyma (Jlasuh, 2022).

Y OKBHpPY MY3UYKOT BaclHTama U 00pa3oBama Jele, CIyllalkbe MY3HKEe jeAHa je Of
3HAYQjHUX W YYECTAIMX aKTUBHOCTH KOj€ C€ PEATU3Ujy Yy MPEIIIKOJICKHM YyCTaHOBaMa. Y
MIPE/IIKOICKOM y3pacTy, Y BaCIUTHO-0OPa30BHOj MPAKCH, CIyIIambe My3HUKE OOMYHO MpaTu
pasroBOop O MOjeJIMHUM MY3WYKHM KOMIIOHEHTaMa. BpojHM ayTopw 3ak/by4yian cy Ja je
Jeunje pasymeBame oJpeheHuX My3WdKHX eJeMeHaTa (BUCHHE TOHA, JMHAMHUKE, TeMIIa, 0oje
TOHA) 4ecTo 00JbE HEro MITO YME]y J1a c€ 0 BbUMa BepOaTHO u3pase, Ia TaKo OCUM BepOasTHOT
pearoBama Ha ofpeheHe My3Muke eleMeHTe, Clyliame My3uke Tpeba na Oyae mpaheno u
pearoBameM MOKPETOM Ha MPOMEHE o/pel)eHuX MY3MUYKHUX KapaKTEepHUCTHUKa (BUCOKO-HHCKO,

Copo-0p30, TITACHO-TUXO), YaK U Ha IPOMEHE y OKBUPY My3UuKe (hopme.

Jlena cy Kpo3 IpHKa3aHe aKTUBHOCTH MMaia cio0oly Jla u3pas3e cBoja ocehema, U3BOjE
cI000/IHE TIOKpeTe y3 MY3HWKY yckiahyjyhu ux y3 putam, TeMro U AUHAMHUKY U MPUKAXKY
Ha4YMH u3BOhema MOKpeTa Ha HUXOB HauMH. CaBiajainy cy OCHOBHE €JIEMEHTE MY3HKE Y3
HaBe/IeHe aKTMBHOCTH KOje Cy Ce pealln3oBalie Kpo3 Urpy, MOKpeTe U miecame. [lerery Tpeba
NPYXKUTH TIPUIKKY J1a ce kpehe, urpa, mieme u UCTpaxyje cBoje COCOOHOCTH, OTKpHUBa cebe
u cBoje Moryhnoctu. Kpo3 urpy u 3a0aBy y npeTxo/HO HaBEJIEHUM aKTUBHOCTHMA Jela Cy
Op>ke u 0OJbe yCBOjUJIAa 3HaWka W CBAaKU CIEMEHT MY3HWKE ycCIlela Ja YCKJIaJle CBOjJUM
MOKpeTHUMa yjeaHo ocnymkyjyhu my3uky. [lema cy Ouha sxespHa 3abaBe, Urpe, cMexa U
3Hamwa. 3aMHTEepPEecOBaHa Cy M 3HATHKEJbHA a Ha Hama, BacllUTauuMa je J1a lbUXOBe TaJleHTe U

MHTEPECOBamka OTKPUJEMO, HET'YJEMO, TPATUMO U TOJICTHYEMO.
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